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13. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

13.1. Elementy zagospodarowania terenu budowy, ktére mogg stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Zagospodarowanie terenu wykonuje sie przed rozpoczeciem robot budowlanych, co najmniej w zakresie:

a) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody;

b) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych

C) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego;

d) urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow, w tym terenu na wykonywanie robot impregnacyjnych.

Dla pojazdow uzywanych w trakcie wykonywania robdt budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowac miejsca
postojowe przy remontowanym budynku. W trakcie robdt budynek oraz teren budowy, powinny by¢
zamkniete w sposéb uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej w remontowanym budynku powinny by¢ zaprojektowane i wykonane
oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, by nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego,
lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym. Roboty zwigzane z podigczeniem,
sprawdzaniem, konserwacja i naprawa instalacji i urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wyfacznie
przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Na terenie budowy lub w sasiedztwie powinno by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenie higieniczno
-sanitarne (petniace funkcje szatni na odziez roboczg i ochronng, umywalni, jadalni) oraz ustepy.
Sktadowiska materiatow, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposéb wykluczajacy
mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdw i urzadzen.
Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatow
workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nie przekraczajacej 10 warstw. Materiaty
impregnacyjne powinny by¢ przechowywane

Budowa powinna by¢ wyposazona w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw. Ilos¢ i rozmieszczenie gasnic
przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepiséw przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknigtych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajaca z potrzeb bezpieczenstwa
pracy.

2. Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét budowlanych
2.1. Roboty budowlano-remontowe
W trakcie robot remontowych na poddaszu nalezy zachowac szczegdlna ostroznosc i nie stawac na

elementach podsufitki, gdyz moga oderwac sie od stropowych, co grozi upadkiem z duzej wysokosci.
Pracownicy powinni poruszac sie po blatach z desek opartych od gory na belkach stropowych.

Roboty remontowe elementdw konstrukcji dachu niedostepne z poziomu podtogi, powinny by¢ prowadzone z
rusztowan drewnianych lub systemowych,

Przy rozbidrce nalezy uwaza¢ na odspajanie od konstrukcji elementow ze wzgledu na mozliwos¢ uderzenia
pracownika przez element drewniany w ktérym moga znajdowac sie dodatkowo gwozdzie stanowigce duze
zagrozenie dla zdrowia lub zycia oséb pracujacych w obiekcie. Elementéw rozbidrkowych nie wolno rzucac z
wysokosci, sktadowa¢ w wyznaczonym miejscu. Sktadowisko zabezpieczy¢ i oznakowad.

W trakcie robot remontowych nalezy zapewni¢ zachowanie statecznosci elementéw konstrukgji.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0m od poziomu
podiogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci lub przy pomocy
$rodkéw ochrony osobistej.

Nalezy pamietac, ze przed przystapieniem do prac rozbiérkowych nalezy zlokalizowac przebieg wszystkich
instalacji w obiekcie.

2.2, Roboty dekarskie
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot dekarskich:

upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania; brak
stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu robét zwigzanych z
montazem lub demontazem rusztowania),uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej
korzystajacej z ciagu pieszego usytuowanego przy budowanym remontowanym (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania
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urzadzen zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci. Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy
wyznaczy¢ i wygrodzic strefe niebezpieczna. Rusztowania zewnetrzne powinny by¢ wykorzystywane zgodnie
z przeznaczeniem. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z
instrukcjg producenta.

2.3. Roboty impregnacyjne

W trakcie wykonywania zabiegéw dezynsekcyjnych i impregnacyjnych moze wystepowaé zagrozenie skazenia
Srodowiska i zatrucia pracownikdw. Nalezy przestrzega¢ przepisy BHP zawarte w ulotkach informacyjnych
producenta, zataczonych na opakowaniach. Roboty odgrzybieniowe nalezy wykonywac, przy zachowaniu
odpowiednich przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy przy robotach impregnacyjnych i
odgrzybieniowych (Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r — Dz. U. Nr 47 poz. 401), a
w szczegblnoscei:

stosowad sprzet ochrony osobistej (okulary, rekawice, fartuchy),

prace wykonywac w warunkach przewiewu,

w czasie pracy nie spozywac positkdw, nie pali¢ tytoniu, nie dotykac rekami twarzy, oczu itp.,

opréznionych opakowarn po preparacie nie uzywaé do innych celdw,

po zakonczeniu pracy umyc¢ rece i twarz w cieptej wodzie,

odziez ochronng i sprzet przechowywac w wydzielonym pomieszczeniu, nie dopuszcza¢ do skazenia gruntu,
wody itp.

2.4. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane w trakcie prac

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:
porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajacych urzadzenia mechaniczne przed
uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

3. Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych

Instruktaz powinien objac:

- szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

- zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

- zasady stosowania przez pracownikow $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego.
Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sie jako:

szkolenie wstepne,

szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia. Szkolenia
wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny") przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami
bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp
obowigzujacymi w danym zakfadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na
stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy") powinien zapozna¢ pracownikéw z zagrozeniami
wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami
bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni byé zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z
pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia
-wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na pi$mie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia wstepne podstawowe w
zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie diuzszym niz 6 - miesiecy od rozpoczecia pracy na
okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 -lata,
a na stanowiskach pracy, na ktdrych wystepuja szczegdine zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz zagrozenia
wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku. Na terenie budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do
statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,
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obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i
sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakoficzeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktdrej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.
Bezposredni nadzdr nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.

4. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot
budowlanych

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.
Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia
lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkdw przy pracy:

1) niewfasciwa ogdlna organizacja pracy:

- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

- niewtasciwe polecenia przetozonych,

- brak nadzoru,

- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

- tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

- brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,

- dopuszczenie do pracy cziowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;

2) niewfasciwa organizacja stanowiska pracy:

- niewfasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

- nieodpowiednie przejscia i dojscia,

- brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobdr przyczyny techniczne powstania wypadkdow
przy pracy.

3) niewtasciwy stan czynnika materialnego:

- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,

- niewfasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,

- brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

- brak $rodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobdr,

- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwagji lub napraw;

4) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- zastosowanie materiatéw zastepczych,

- niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

5) wady materiatowe czynnika materialnego:

-) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

6) niewfasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

- niewfasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

dbac o sprawnosc¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska
pracy,

dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawno$é¢
srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.
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Na podstawie:
oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robdt na danym stanowisku pracy wykazu prac
szczegolnie niebezpiecznych,
okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdinie niebezpiecznych,
wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
wykazu prac wymagajacych szczegolinej sprawnosci psychofizycznej.

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:
zapewnienie organizacji pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajacy pracownikow przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtoéwnie przez stosowanie technologii,
materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba kierujaca,
pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego
zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w Srodki ochrony indywidualnej oraz

odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego opracowang przez pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia
i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkdw powinny zapewnia¢ wystarczajgcq ochrone przed
wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikow o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

5. Wybrane przepisy obowigzujace przy wykonywaniu prac budowlanych:

- ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118 ze zmianami oraz
z 2007 r. Nr 127, poz. 880),

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczgcej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126),

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 czerwca 2002 r. w sprawie dziennika budowy,
montazu i rozbiorki, tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia zawierajacego dane dotyczace bezpieczenstwa
pracy i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 108, poz. 953),

- rozporzadzenie Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia 2006 r. w sprawie
samodzielnych funkgji technicznych w budownictwie (Dz. U. Nr 83, poz. 578),

. ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U. z 1998 r. Nr 21, poz. 94 ze zmianami oraz z
2007 r. Nr 181, poz. 1288),

- rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spofecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie
przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami
oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celow przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz. U. Nr 69, poz. 332 ze
zmianami oraz z 2001 r. Nr 37, poz. 451),

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie
bezpieczenhstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 180, poz. 1860 ze zmianami z 2005 r. Nr116, poz. 972),

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401),

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdinych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 ze zmianami z 2007 r. Nr 49,
poz. 330),

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy recznych pragach transportowych (Dz. U. Nr 26, poz. 313 ze zmianami Nr 82, poz. 930).
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